
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’EDITO :  

Après une rentrée où le MEJ a eu la joie d’accueillir de nouveaux animateurs et de nouveaux 

jeunes, nous étions une petite délégation heureuse de prendre la route jusqu’à Bordeaux 

pour Effata, le rassemblement national des responsables du MEJ.  

Ce rassemblement rempli de joie a donné un élan de confiance pour la suite de l’année et 

de nouvelles idées qui ne tarderont pas à germer… Le rassemblement diocésain des FNOU-

JT nous a permis de tisser des liens avec les différents mouvements scouts de Besançon en 

recevant la lumière de Bethléem dans le Temple du Saint-Esprit. Avec cette lumière, nous 

sommes appelés à être des témoins de la Paix pendant ce temps de l’Avent et tout au long 

de la nouvelle année qui s’annonce. 

Marie- Responsable diocésaine 

LE TRAGE de DECEMBRE 2022 

La Newsletter du MEJ 25/70 

Thème d’année : 

« Confiance, 

Lève-toi ! »  

Marc 10, 46-52 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 septembre : JOURNEE de RENTREE des Animateurs 

Merci à Claire, Guilhem et Benoît qui ont rejoint l’équipe des responsables-animateurs pour cette 

nouvelle année. 

Cette journée de rentrée a été l’occasion pour les animateurs présents de faire connaissance de façon 

humoristique et de revisiter ou découvrir les essentiels de la pédagogie et de la spiritualité MEJ. 

Un temps de méditation autour de notre thème d’année « Confiance, Lève-toi » par un dialogue 

contemplatif (avec le texte de Bartimée) a permis d’enrichir nos réflexions pour composer cette nouvelle 

année en équipe et pour préparer les rassemblements. 

La fin de cette journée s’est terminée en rejoignant la célébration eucharistique des jeunes à la 

cathédrale, avec la présence des différents mouvements de jeunes pour confier notre rentrée. 

 



 

 

LE MEJ SE RASSEMBLE A BORDEAUX : EFFATA 2022 

 

 

 

 

 

 

Du 11 au 13 novembre 2022, le MEJ a organisé EFFATA 2022 à Bordeaux ! Un rassemblement de 300 adultes : 
animateurs d’équipe pendant l’année et en camp, responsables diocésains et régionaux, permanentes, 
membres du Centre National et du Conseil d’Administration 
venant de toute la France et même de Belgique, dont 7 de 
Bourgogne-Franche-Comté.  

Dans la continuité d’Effata 2019, ces 3 jours ont été l’occasion de 
se retrouver pour célébrer, faire un point d’étape et mesurer les 
évolutions depuis le dernier rassemblement des responsables 
pour continuer à aller de l’avant. 

Mais cet Effata a été particulier puisqu’il fêtait les 60 ans de la 
refonte du Mouvement Eucharistique des Jeunes (après les 
Croisades Eucharistiques), et donc de la naissance du MEJ tel que 
nous le connaissons aujourd’hui. La branche jeune du Réseau 
Mondial de Prière du Pape évolue tout en conservant son 
identité.  

Au programme :  temps de prière, ressourcement, réflexion et 
travail, table ronde, rencontres, fêtes et spectacles, célébrations, le tout dans la joie et la musique, comme 
nous en avons l’habitude au MEJ. Sans oublier un super fil rouge où l’histoire de Bartimée a été revisitée, 
actualisée et incarnée par les jeunes ES. 
Ce rassemblement sous le thème "Confiance, lève-toi !" nous envoie avec le souffle de l'Esprit vers des belles 

années pleine d’espérance et de partages ! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

« Avec confiance,  

passons la paix  

au-delà de nos frontières » 

 

C’est avec ce thème inspirant que le rassemblement des FNOU-JT s’est laissé guider tout au 

long de la journée ! 

Cette année, la date retenue pour le rassemblement MEJ de décembre coïncidait avec 

l’arrivée de la lumière de Bethléem à Besançon en fin d’après-midi : quelle grâce ! 

Nous avons donc débuté la journée à l’Escale par l’eucharistie après avoir accueilli une 

quarantaine de jeunes de 10 à 13 ans (Fnous-JT) accompagnés de leurs parents ou 

animateurs.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Puis place au  fil rouge où nous avons vu arriver un « metteur en scène » à la recherche de 

comédiens prêts à s’investir pour interpréter la scène de la nativité. Quelques comédiens ont 

répondu à cet appel, avec quelques problèmes d’entente, et d’assurance.  

 

 

 

 

 

 

 

Alors dans un premier temps en équipe, les jeunes et les parents ont réfléchi et aidé les 

« comédiens » à comprendre ce qui pouvait être source de divisions pour créer des ponts de 

paix au-delà des frontières.  

 

 

 

 

 

 

L’après-midi grâce à des ateliers divers, les jeunes les ont également aidés à dépasser leurs 

doutes, leurs empêchements pour qu’ils retrouvent la confiance et soient prêts pour la 

représentation finale. La représentation de la nativité, a été en effet magnifique et 

extraordinaire. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Après le temps de relecture et le goûter, ceux et celles qui le souhaitaient, avaient la 

possibilité de se rendre au temple St Esprit pour rejoindre les groupes scouts afin de célébrer 

ensemble l’arrivée de la lumière de Bethléem et de repartir avec pour la transmettre. 

Une très belle journée placée sous le signe de la lumière de la paix, de la confiance, clôturée 

par le chant MEJ « Allez porter ma joie au monde ». 

Un grand merci à l’équipe de musiciens et chanteur, aux animateurs et aux jeunes ES, qui ont 

mis leur foi et leur énergie au service des jeunes ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soutenez le MEJ ! 

Je soutiens la délégation MEJ 25/70 en faisant un 

don de ………………… euros 

pour 2022/2023 

NOM : …………………………………… 

Prénom : ……………………………….. 

Adresse : 

…………………………………………………………………………………

……………………………………………………………….. 

à envoyer à :  

MEJ , 18 rue Mégevand 25041 BESANCON cedex. 

permanence25-70@mej.fr 

MEJ  2022-2023: 

- 25-26 février : WE TA-ES 
- 29 avril : FÊTE DIO-Veillée-OPEN pour tous 
- 1-2 juillet : WE Consolation TA-ES 
- 11-14 juillet : Camp Fnou à Rioz  

 

 

permanence25-70@mej.fr 

https://www.mej-besancon.fr/ 

Instagram : mej.25.70 

Tel : 03 81 25 28 06 

CONFIANCE, LEVE-TOI 

LE SEIGNEUR T’APPELLE,  

MARCHE SUR SES PAS ! 

CONFIANCE, LEVE-TOI 

LE SEIGNEUR T’APPELLE,  

Il COMPTE SUR TOI ! 

 

https://www.mej-besancon.fr/

